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Die groBte Kiirbisaussteliung -
Berlin/Brandenburgs

vom 3.9. bis 15.11.2026

6.9. Deutsche Riesengemiise-

wiegemeisterschaft B g )
27.9. GroBtes Kiirbiswiegen ta. ? .
der Welt

31.10. Halloween

1.11. Kiirbis-Schlachten

taglich groBer
Kiirbismarkt
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EI-‘“E.EI You can find an

4 English version of |
=%y the menu here. ‘
l

taglich bis 21 Uhr geoffnet -
Kiiche bis 20.30 Uhr

Reservierungen online auf unserer’
Homepage oder Tel. 033206 610 70

WWW. SPARGELHOF-_KLAI?TOW .DE
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Spargel- und Erlebnishof Klaistow
Glindower StraBe 28 - 14547 Klaistow

@ spargelhof_k‘aistow G @Spargelhof.Klaistow
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BEERENSTARK. REGIONAL. SUPERFOOD.
UNSERE KLAISTOWER HEIDELBEEREN

Liebe Giste,

die Spargelzeit ist vorbei und damit beginnt bei uns die nachste Lieb-
lingssaison: die Heidelbeerzeit. Zwar gibt es Heidelbeeren inzwi-
schen fast das ganze Jahr liber zu kaufen, doch ihre natiirliche
Saison ist genau jetzt, im Sommer. Dann kommen sie frisch ge-
erntet und ohne lange Wege direkt aus der Region zu euch.

Warum wir solche Heidelbeer-Fans sind?
Unsere frischen Klaistower Heidelbeeren

« schmecken besonders aromatisch und knackig, weil sie ohne
lange Transportwege direkt von unseren Feldern kommen.

sind ein echtes Superfood. Sie enthalten neben anderen Vitaminen
unter anderem auch Vitamin C. Um den gesamten Tagesbedarf
nur mit Heidelbeeren zu decken, miisste man - je nach Sorte und
Reifegrad - ungefahr ein halbes Kilo essen.

verdanken ihre kraftige Farbe den sogenannten Anthocyanen.
Diese natiirlichen Pflanzenfarbstoffe gehdren zu den Antioxi-
dantien und kdnnen dazu beitragen, die Zellen vor oxidativem
Stress zu schiitzen.

schmecken pur genauso gut wie im Musli, mit Joghurt oder
einfach gut gekiihlt als Snack zwischendurch.

lassen sich wunderbar einfrieren. So kdnnt ihr euch wahrend
der Saison einen Vorrat anlegen und die Heidelbeeren spater fiir
Smoothies, Kuchen, Desserts oder euer Friihstiick verwenden.

Und wer seine Beeren selbst vom Strauch pfliicken mochte, ist bei
unserer Heidelbeer-Selbstpfliicke genau richtig - ein Sommer-
ausflug fiir die ganze Familie.

GenieBt die Heidelbeerzeit und lasst euch den Sommer bei uns in
Klaistow schmecken!

HERZLTCHST ANTTE UND
& ERNST-AUGUST WINKELMANN

e VEGETARTSCH

Gern stehen unsere Mitarbeiter fiir Auskiinfte iiber enthaltene
Zusatzstoffe und Allergene zur Verfiigung.
VE(JAN Allergene: a glutenhaltig - b Krebstiere - ¢ Eier - d Fisch - e Erdniisse

Soja - g laktosehaltig - h Schalenobst/Niisse - i Sellerie - j Senf
Alle Preise in Euro. k Sesam - | Lupinen - m Weichtiere - n Sulfite/Schwefel
Zusatzstoffe: 1 mit Konservierungsmitteln - 2 mit Farbstoff - 3 mit Antioxidationsmitteln
4 mit Stissungsmittel Saccharin - 5 ... Cyclamat - 6 ... Aspartam - enth. Phenylanalinquelle
7 ... Acesulfam - 8 mit Phosphor - 9 geschwefelt - 10 chininhaltig - 11 koffeinhaltig
12 mit Geschmacksverstarker - 13 geschwérzt - 14 gewachst - 15 gentechnisch veréndert

* kann Spuren von Getreide enthalten

VORSPEISEN & SALATE

3 Kartoffel-Blumenkohlsuppe ) 7,95
mit gebratenen Pfifferlingen®), Schnittlauch-0l
und Parmesan®

%% Gerdstete Paprika-Tomaten-Suppe
mit Krduter-Ol und CroGtons® WeZEN 6,95

e Klaistower Lieblingssalat 9,95
Wildkrdutersalat mit Heidelbeer-Dressing¥,
Wassermelone und CroGitons @ WEiZEN)

+ karamellisierter Ziegenkase® +4,95
+ marinierte Hahnchenbruststreifen + 6,50
+ gebratene Pfifferlinge®? + 7,50
+ hausgerducherte Entenbrust + 7,50
e Klaistower Sommer Bowl "9 13,95
Zitronen-Couscous® W8N gegrilltes Gemiise,
Kirschtomaten, Rucola, Feta @ und Brotwiirfe|® W&z
mit Krduter-Dressing
+ marinierte Hahnchenbruststreifen + 6,50
+ gebratene Pfifferlinge®? +7,50
+ hausgerducherte Entenbrust + 7,50
Antipasti 17,95

Grillgemiise, Oliven, Ziegenkdse Crumble®, Wildschinken,
Rucola-Frischkise, Heidelbeer-Riucherlachscreme @

¢ Beilagen-Salat? 4,50

' Zu allen Vorspeisen und Salaten reichen wir frisches
Holzofenbrot aus unserer Hofbackerei.
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FUR DEN KLEINEN HUNGER

¢ Semmelknddel mit Pfifferlingsrahm 15,95

Feines Wiirzfleisch @ WEZENg) 7,95
mit K&se@ iiberbacken, Zitrone und einer Scheibe
Holzofenbrot®WeZN gys unserer Hofbéickerei

e Kartoffelrosti mit Sauerrahm und Rucola 9,95

+ gebratene Pfifferlinge? + 7,50
+ gerducherter Lachs + 7,50
e Kartoffelrosti mit Apfelmus 9,95
Leberkase aus unserer Heimatfleischerei 13,95

mit Spiegelei dazu Kartoffelstampf, siiBer Senf
und Heidelbeer-Senf

Matjesfilet nach Hausfrauenart mit Bratkartoffeln 14,95
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FUR KINDER
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!\!-ur fir Kinder bis 12 Jahre,
Fiir kleine Portionen Sprecht uns bitte an

e Milchreis® mit Zucker und Zimt 6,95
oder Apfelmus oder Heidelbeer-SoBe <9
e .Elli Spirelli" HofnudelnWezN 6,95

mit TomatensoBe oder Butter

+ Angus-Bolognese +2,00
«Knusper-Huhn" kleines Hihnchenschnitze| @ WEZENd

mit Bauern-Pommes 8,50
Piratenfische auf Kartoffelschatz 8,50

Fischstabchen @ WEzeNed) in Fischform
mit Buttererbsen und Kartoffelstampf®©
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| PIZZA" ="

¢ Margherita
mit Tomatensauce, Mozzarella® und Basilikum

Salami 14,95
mit Tomatensauce, Mozzarella® und Salami Milano

12,95

e Klaistow Speziale mit Tomatensauce, 15,95
Heidelbeeren, Camembert, Rucola
Angus 17,95

mit Angus-Wurst, Rucola, pikanter SoBe und Parmesan®
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HAUPTGERICHTE

Burger vom Angus-Rind 19,95
mit knusprigem Speck™, Tomaten, gebackenen
Zwiebelringen®WEZN Kise@ ynd knackigem Salat,
Heidelbeer-Burger-SoBe® dazu Bauern-Pommes

und Coleslaw©9

Entenkeule 24,95
mit hausgemachtem Heidelbeer-Rotkohl,
SOBe(a WEIZEN,i) und Knépﬂe(a WEIZEN)

Schnitzelvom Landschwein@®"EZeNd 26,95
aus der Landfleischerei Joppe

mit Pfifferlings-Rahm©"WEZeN9 ynd Kartoffelstampf@

... oder lieber als Kalbsschnitzel + 6,95

¢ Blumenkohlschnitzel 21,95
mit Kartoffelstampf®@, Zitronen-Hollandaise @<
und Rote Bete-Salat

Pasta in Pfifferlings-Krauterrahm@ mit Parmesan®@ 1595
+ knusprigem Speck™® + 2,50
Gebratene Kartoffelgnocchi® ez 16,95
mit Pfifferlingen, roten Zwiebeln und Krautern

Riesen-Maccaroni mit Angus-Bolognese 18,50
und Parmesan®®

Alle Gerichte konnen auch wahlweise mit Bauern-Pommes
bestellt werden.
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SUBES »

Frischer Eierkuchen mit Heidelbeeren 7,95
und Heidelbeer-SoBe <9

Frische Bubble Waffel mit frischen Heidelbeeren 7,95
und Heidelbeer-SoBe <9

+ Schoko-Minz-Eis oder Vanilleeis@ 2,00
+ Portion Schlagsahne 1,20
Heidelbeer-Créme Brilée 9 6,95

Klaistower Cheesecake mit frischen Heidelbeeren 6,95
und Heidelbeer-SoBe @9

Heidelbeer-Crumble mit Vanilleeis©® 6,95
Hausgemachtes Eis® Kugel 2,00
Heidelbeer, Erdbeer, Schoko, Vanille,

Schoko-Minze oder Kokos

+ Portion Schlagsahne 1,20

+ extra hausgemachte Heidelbeer-SoBe @9 1,50

SHAKES

Frappé®
Vanille
Salz-Karamell
Schoko
Erdbeer-Matcha

6,50

Milchshake@ 6,50
Erdbeer-Vanille

Kokos-Tonkabohne
Heidelbeer-Vanille

Vanille-Kokos-Shake @ 6,50
Eiskaffee®@ 6,50
Eisschokolade @ 6,50

UNSERE BUFFETS
LIEBLINGEJAUS]DER!

S

UNSER SOMMER-
ALL-YOU-CAN-EAT-BUFFET
3.7. bis 29.8. jeden Montag, Freitag und Samstag
17-21 Uhr im Hofrestaurant

HEIDELBEER-BUFFET
5.7. bis 30.8. jeden Sonntag
17-21 Uhr im Hofrestaurant

BAUERN-BRUNCH
ab 27.6., jeden Samstag + Sonntag

10-13 Uhr im Hofrestaurant é/

ANGUS- UND ENTENBUFFET Sept. bis Nov.
GANSE- UND ENTENBUFFET Nov. bis Dez.





